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Contexte :

Les maladies allergiques respiratoires constituent une prévalence élevée en
Nouvelle- Calédonie

Une premiere étude de I'association Asthme et Bronches a été réalisée en 1997-2000 : 1er
etat des lieux des connaissances, sans que toutefois un réel calendrier n'ai été mis en
place (en raison d’un fort taux d’endémisme en NC)

Enjeux et objectifs

Objectifs principaux : réduction des risques liés a I'exposition aux pollens (surveillance de
I'indice pollinique, information anticipée des personnes allergiques sur les risques
d’exposition, campagnes d’information du public et des collectivités sur le caractere
allergisant de certaines espéces.

Objectifs secondaires : % d’especes endémiques, Indicateur de réchauffement climatique,



REALISATION

Le partenariat Aout 2015 — Septembre 2018

 DASS-NC : maitre d'ouvrage et pilote de I'étude

» Association Scal’Air : responsable de la mesure en NC
« RNSA(1) : en charge des analyses aérobiologiques

* TANI Consultant : botaniste

Matériel et méthode

» Capteur LANZONI
* Analyse : microscope optique

Image © 2015 D 9 GIODE
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Photographie du capteur : toit du batiment
Meétéo France Nouvelle-Calédonie

(1) : Réseau National Surveillance Aérobiologique O. Sanitaires et



LES PRINCIPAUX RESULTATS A CE JOUR

Variations mensuelles des émissions de pollens - Aot 2015 — Juin 2018

m Pollens Noumeéa

Nombre de grains/m3 air/mois
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LES PRINCIPAUX RESULTATS A CE JOUR

Répartition des Taxons

Taxon % taxon par rapport
au total

Moraceae 30,2%
Poaceae 20,9%
Casuarinaceae 7,2%
Acacia 9,0%
Cyperaceae 2,5%
Pinus 5,6%
Cunoniaceae 5,0%
Indeterminés 2,5%
Plantaginaceae 2,3%
Myrtaceae 3,5%
Cupressaceae 3,0%
Urticaceae 2,4%
Srocese | 2
Arecaceae 1,7%
Fabaceae 0.9%
Anacardiaceae 0,7%
Araucariaceae 0,5%
Asteraceae 0,2%

Urticaceae Cocos nucifera
(3%) (2,51%)

Filicinées
monolétes
(5,25%)

Autres pollens

(25,31%)
Pinus
(7,36%)
Mimosaceae
(11,4%) Moraceae
(19,56%)
foaceae Moyenne 1997 - 2000
17,97%)
Myrtaceae Urticaceae Arecaceae Eul;horbiaco.ealt.e
3% 2% 2% sauf mercurialis
Cupressaceae 2%

3%
Plantaginaceae

2%
Indeterminés
2%
Cunoniaceae
5%
Pinus
6%

Cyperaceae
2%

Moyenne 2015 - 2018

Casuarinaceae
7%




CALENDRIER POLLINIQUE

TAXONS Jjanvier février mars avril mai Jjuin Jjuillet aolit septembre| octobre |no bre|décembre Gl || €3 GE
/m3 / total
Exemple espéces
B . Nom courant 12| 3 [a|s|e|7|8|9|20|21|12|3|2a|25|16|17|18| 29 |20[20|22(23|2a|25| 26 | 27| 28|29 |30|32|32|33|3|35|36|37|38[39|a0| a2 |az|a3|aa|as|a6|ar|as|as|s50|51]52]|s3
(nom scientifique)
Ficus spp; Artocarpus spp.; | Banian, figuier, arbre a
pp; /irtocarpus spp Buer 1687 | 30,2%
Trophis; Morus. pain, jaquier
Melinis minutiflora ; - N
Cynodon dactylon ; Panicum Ex graminées (herbes a
) ; miel, chiendent, 1166 20,9%
maximum ; Rhynchelythrum . N
tricholéne
roseum
Casuarina equisetifolia Filao 404 7,2%
Gaic FEE b 502 9,0%
Cyperus alternifolius,
Cyperaceae ’ Faux papyrus o 11 [
Kilinga polyphylla.. Papy 138 | 25%
Casuarina equisetifolia Pinus 315 5,6%
. Espéces diverses plantes
Cunoniaceae P verses p 277 5,0%
magquis miniers
Indeterminés - - 1% 137 2,5%
Plantaginaceae Plantago spp Plantain 128 2,3%
Myrtaceae Melaleuca leucadendron Niaouli, eucalyptus 194 3,5%
Cupressus cf arizonica Espéces diverses
press plantes maquis miniers, 166 3,0%
Callitris, aff. Sulcata L .
cyprés (introduit)
Urticaceae Boehmeria, Pilea, Pipturus 133 2,4%
Ricinus communis, Acalypha
" spp, Mallotus repandus, -
Euphorbiaceae sau Ricin, croton,
(2 o f Codiaeum variegatum , ; . 1 115 2,1%
mercurialis N bancoulier, manioc
Aleurites moluccana,
Excoecaria, Manihot
Phoenix roebelini, Phoenix
canariensis, Cocos nucifera, Dattier, cocotier,
Arecaceae Livistona chinensis, Caryota| diverses especes de 93 1,7%
mitis, Chrysalidocarpus palmier
lutescens, Veitchia arecina
Albizia lebbeck ; Acacia
spirorbis ; A. farnesiana ; Bois noir des Indes ;
Fabaceae Mimosa pudica, M. Faux gaiac et cassie ; 48 0,9%
diplotricha ; Leucaena  |Sensitives ; faux mimosa
leucocephala
Anacardiaceae Schinus te'*rebeﬁth'lf olius Faux poivrier ; Manguier, 37 0,7%
Mangifera indica
Araucariaceae Araucaria columnaris Pin colonnaire, kaori H 105% 28 0,5%
Asteraceae Pluchea odorata H d H 11 0,2%

Potentiel allergisant (source RNSA) :

Classe d’abondance : l:|< 2%

Faible
8% << 19% > 19 %

Fort

2%< <8%
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ALLERGIES ET CONSOMMATION MEDICAMENTEUSE

Consommation mensuelle (achat nbr de boites grossistes) de médicaments (2013 - 2016)

Classe thérapeutiques retenues

Anti-cholinergiques

Anti-histaminique H1

Anti-leucotrienes

Beta Mimetiques

Corticoide

Theophyllines

Vasoconstricteurs

Cromoglycate de sodium

Nbr achat de boite de médicaments

Achat nombre de boite de médicament (classe thérapeutiques retenues)
«-Anti-histaminique H1

Anti-cholinergiques
Anti-leucotriénes
Cromoglycate de sodium
Beta Mimetiques
Corticoide
Theophyllines

Vasoconstricteurs
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Les principaux constats

« L’évolution des connaissances en palynologie (RNSA) a permis I'’élaboration d’'un premier
calendrier pollinique en Nouvelle-Calédonie

« Pas de mise en relation nette entre les périodes a forte production de pollens et les
consommations médicamenteuses spécifiques

» Peu de connaissances botaniques sur les taxons majoritaires (Ex. Moraceae)

» Les allergies seraient plutét dues en Nouvelles-Calédonie aux acariens (saison fraiche) ?



SUITES A DONNER

Les principales suites a donner

Achévement, puis publication du premier calendrier pollinique

Plantes allergénes en Nowvelle-Calédonie
4 - Le faux mimosa

Elaboration d’'un « guide sur la végétation »
ciblées sur les espéces a retenir du calendrier

Sensibilisation des parties prenantes ( aménageurs, les mairies...) @ F e

Continuer de surveiller les achats grossistes et les données cliniques



PERSPECTIVES

» Investigations plus poussées sur certains taxons afin d’'identifier les espéces les plus
représentatives du calendrier pollinique établi

* Avancer sur |'état des connaissances sur les pollens et les plantes endémiques en
Nouvelle-Calédonie

» En fonction des investigations meneées, il serait intéressant de pouvoir identifier les
molécules allergénes sur certains taxons (tests in vivi — test en laboratoire, etc.)

10 ¢
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POUR ALLER PLUS LOIN...

Les MOISISSUres (derniere analyses en cours)

Suivies sur la méme période les quantités de spore de moisissures observées sont :

Graphique de I'émission de spores de moisissures sur 186 jours
d'analyses entre le 12 novembre 2015 et le 05 novembre 2017

Nombre de spores.jour/m’ air
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Principaux constats :

M Total moisissures
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» Les moisissures sont présentes en faible quantité, malgré le climat humide.
» Les spores d’alternaria (les + allergisantes), sont présentes en faible quantité.
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